
A ELEIÇÃO PARA O
CREFITO-4 COMEÇOU

JUNTOS VAMOS 
CONSOLIDAR A FISIOTERAPIA 
E A TERAPIA OCUPACIONAL 
MINEIRAS COMO REFERÊNCIA 
NACIONAL, SEMPRE AVANÇANDO 
EM PROJETOS INOVADORES E 
NO FORTALECIMENTO DAS 

PROFISSÕES.

ANDERSON COELHO
FISIOTERAPEUTA   

JOSÉ AVELINO
LÍDER CHAPA 1

Conheça quem são os membros  
da CHAPA 1 e suas propostas.

Veja quem também vai de  
CHAPA 1 e, principalmente,  
saiba como acompanhar o  
dia a dia da campanha e se  
engajar nesse projeto.

SAIBA POR QUE 
TODO MUNDO VAI 
DE

2026INFORMATIVO
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UM CONSELHO MODERNO, 
PRESENTE, ACESSÍVEL E CONECTADO 
COM A REALIDADE PROFISSIONAL

ESTAR NO CAMINHO 
CERTO SIGNIFICA 

COMPREENDER ESSE 
NOVO CENÁRIO 
E ATUAR COM 

RESPONSABILIDADE, 
TÉCNICA E VISÃO DE 

FUTURO.

A fisioterapia e a Terapia Ocupacional vivem um momento de 
transformação. Novos modelos de trabalho, avanços tecnoló-
gicos, ampliação dos campos de atuação e demandas cada vez 
mais complexas exigem um Con-
selho forte, atualizado e próximo 
dos profissionais. Estar no cami-
nho certo significa compreender 
esse novo cenário e atuar com 
responsabilidade, técnica e vi-
são de futuro. Significa proteger 
conquistas, evitar retrocessos e 
seguir evoluindo com planeja-
mento, diálogo e decisões basea-
das na realidade de quem exerce 
a profissão todos os dias.

A Chapa 1, CREFITO no Caminho 
Certo, nasce desse compromisso. Um projeto institucional cons-
truído em time, que valoriza a escuta, a experiência acumulada e 
a necessidade de modernizar processos sem perder eficiência e 
credibilidade. Mais do que uma eleição, esta é uma escolha sobre 
como o Conselho deve atuar nos próximos anos. Próximo, aces-
sível, transparente, eficaz e alinhado com fisioterapeutas e tera-
peutas ocupacionais de Minas Gerais.
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PARA O CREFITO-4 
SEGUIR À FRENTE 
DO TEMPO
O CREFITO possui um papel 

essencial na organização, 
na valorização e na representa-
ção institucional da Fisioterapia 
e da Terapia Ocupacional. Sua 
atuação impacta diretamente o 
exercício profissional, as condi-
ções de trabalho e o reconheci-
mento social das categorias.

Hoje, mais do que nunca, o 
Conselho precisa ser ágil, es-
tratégico, disponível e sempre 
aberto a todos. Precisa dialo-
gar com gestores públicos, ins-
tituições, sociedade e, princi-
palmente, com os profissionais  
registrados. Precisa acompa-
nhar as transformações do 
mundo do trabalho e atuar com 
firmeza na defesa das prerroga-
tivas profissionais.

A Chapa 1 entende que o for-
talecimento da profissão passa 
por decisões técnicas, gestão 
responsável e atuação institu-
cional equilibrada. Sem impro-
visos, sem rupturas irresponsá-
veis, com foco na continuidade 
assertiva, na evolução e nos re-
sultados concretos.

Seguir no caminho certo é  
garantir que o CREFITO 
continue sendo referência, 
apoio e orientação para quem 
vive a profissão na prática.
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CARLOS FILIPE
@neuroevidence

Fisioterapeuta formado pela UFVJM. Mestre em 
Reabilitação e Desempenho Funcional. Especia-
lista Profissional em Fisioterapia Neurofuncional 
do Adulto e Idoso, RQE 1032240732. Pós gradua-
do em Fisioterapia Neurofuncional nas áreas adulta 
e infantil. Delegado regional da Associação Brasileira 
de Fisioterapia Neurofuncional e docente em cursos de graduação 
e pós graduação.

MAXWELL DE MORAIS
@maxmoraisfisio

Fisioterapeuta formado pela FASEH.  
Especialista Profissional em Fisioterapia Respi-
ratória, RQE 1020240990, e em Terapia Intensi-
va Adulto, RQE 1122233487. Servidor público no 
Hospital Júlia Kubitschek - FHEMIG e Hospital Riso-
leta Tolentino Neves. Residência em Urgência e Emer-
gência pelo Hospital João XXIII. Pós graduado em Terapia Inten-
siva Adulto e em Distúrbios Respiratórios do Sono. Presidente da  
Associação Mineira de Fisioterapeutas.

NÍCIA MARIA ROCHA SANTOS
@niciarochafisioterapeuta

Fisioterapeuta formada pela Universidade de 
Itaúna. Pós graduada em Fisioterapia Ortopé-
dica e Esportiva. Possui experiência no SUS, na 
saúde suplementar e na prática particular, com 
formação em Pilates Clínico. Há 25 anos atuando na 
assistência domiciliar, é pioneira no uso da eletroesti-
mulação de corpo inteiro em domicílio, integrando inovação tec-
nológica, resolutividade clínica e cuidado humanizado. Embaixa-
dora nacional da MihaBrasil e sócia fundadora da NR Fisioterapia.

CONHECA OS MEMBROS DA CHAPA 1 
QUE IRÃO CONSOLIDAR A FISIOTERAPIA 
E A TERAPIA OCUPACIONAL NO ESTADO 
DE MINAS GERAIS
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JOCIMAR MARTINS
@jocimartins

Fisioterapeuta formada pela UFMG. Especia-
lista Profissional em Fisioterapia em Terapia In-
tensiva, RQE 1122150641. Mestre em Ciências da 
Reabilitação. Pós graduada em Fisioterapia Respira-
tória pela UFMG. Coordenou por 30 anos o Serviço 
de Fisioterapia do Hospital Arnaldo Gavazza e, por 10 
anos, o curso de graduação em Fisioterapia da Faculdade Dinâmi-
ca. Organizadora geral do PROFISIO de 2010 a 2025. Ex presidente 
da ASSOBRAFIR, além de outros cargos de diretoria na entidade. 
Atuação em diversas comissões técnicas do COFFITO. Referência 
nacional em Espirometria, docente de cursos de pós graduação e 
estudiosa em Neurocomunicação e Branding Profissional.

WALTER LUÍS TEIXEIRA ALVES
@walter_neuroreab

Terapeuta Ocupacional formado pela UFMG. 
Mestre em Neurociências. Pós graduado em Saú-
de do Idoso pela Residência Multiprofissional do 
HC UFMG. Certificado pela International Network 
Cognitive Approach, CO OP, em Terapia Orientada 
à Tarefa e em Quality Occupational Performance. Ex 
diretor da ABRATO MG. Atuação em reabilitação neurológica do 
adulto. Servidor da Prefeitura de Belo Horizonte e da Rede Ebserh. 
Docente em cursos de pós graduação em Reabilitação Neurológi-
ca.

ÁLIDA ANDRADE
@alidaandrade

Terapeuta Ocupacional formada pela UFMG. 
Especialista Profissional em Saúde Mental, RQE 
2040190084. Mestre em Ciências da Reabilitação. 
Pós graduada em Neuropsicologia com ênfase em 
Reabilitação Cognitiva. Escritora e sócia fundadora 
do projeto Cognitivamente, Reabilitação Cognitiva. Diretora Te-
soureira do CREFITO-4 MG. Membro da Comissão de Ações Políti-
cas do CREFITO-4 e do COFFITO.
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RENAN RESENDE
@resenderenan

Fisioterapeuta formado pela UFMG. Doutor e 
Mestre em Ciências da Reabilitação, com está-
gio sanduíche na Queen’s University, Canadá, e 
pós doutorado na Ghent University, Bélgica, onde 
atua como professor convidado. Docente do curso de 
graduação em Fisioterapia e do Programa de Pós Gra-
duação em Ciências da Reabilitação da UFMG, do qual foi coor-
denador. Coordena a Especialização em Fisioterapia da UFMG, é 
bolsista de produtividade do CNPq e ex coordenador científico da 
ABRAPG FT. Pesquisador do Centro de Referência Paralímpico Bra-
sileiro e editor associado do Brazilian Journal of Physical Therapy e 
do BMJ Open Sport and Exercise Medicine.

PAULA FERNANDES
@paulafgszeneszi

Terapeuta Ocupacional formada pela PUC Cam-
pinas. Há 22 anos atua no Sul de Minas, com ex-
periência em APAEs, CAPS, CER e diversos serviços 
de saúde em diferentes municípios. Pós graduada 
em Saúde Mental e em Gerontologia. Sócia proprie-
tária da Clínica Reabilitare e docente no curso de gra-
duação em Terapia Ocupacional da UNIFENAS.

PRISCILA VALADÃO
@pricavaladao

Terapeuta Ocupacional formada pela UFMG. Es-
pecialista em Terapia Ocupacional no Contexto 
Escolar, RQE 2000240020. Pós doutorado, Dou-
tora e Mestre em Biologia Celular. Pós Doutorado 
também em Neurociências. Licenciada em Pedago-
gia pela EDUCAMAIS. Atua na Preceptoria do Labora-
tório de Integração Sensorial da UFMG. Cofundadora do projeto 
TO no Contexto Escolar. Atuou no NAI UFMG. Docente na pós gra-
duação da PUC Minas. Autora e organizadora de livros na área de 
Terapia Ocupacional.
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THIAGO BRITO
@thiagofisioterapeutabh

Fisioterapeuta formado pela PUC Minas. Especia-
lista Profissional em Fisioterapia em Gerontologia, 
RQE 1150190057. Mestrando em Fisioterapia na 
Senescência, Portugal. Pós graduado em Fisioterapia 
Respiratória, em Ortopedia e Desportiva, em Fisiote-
rapia em Gerontologia e em Gestão Hospitalar. Gestor e coorde-
nador do serviço de Fisioterapia da Rede Paulo de Tarso e da Clíni-
ca de Transição Suntor, em Belo Horizonte. Atua na emergência do 
Hospital João XXIII. Membro da Comissão de Cuidados Paliativos 
do CREFITO-4 MG, e das entidades SBGG, ANCP e ABRAFIGE. Do-
cente em cursos de pós graduação em instituições como Faculda-
de Ciências Médicas de Minas Gerais, Faculdade Santa Casa BH, 
InterFisio e UniFisio.

PATRÍCIA DE MELO CARVALHO
@patriciamelocarvalho

Fisioterapeuta formada pelo UNIPAC, com atua-
ção em assistência, gestão e ensino superior em 
saúde. Pós graduada em Fisioterapia Pneumofun-
cional Avançada, em Gestão de Programas de Saúde 
da Família, em Ortopedia e Traumatologia, e em Atividade Física e 
Reabilitação Cardíaca. Coordenadora e docente do curso de gra-
duação em Fisioterapia do UNIPAC Barbacena e supervisora do es-
tágio na Clínica Escola Vera Tamm.

KARINA SILVA
@karinasilvafisioterapeuta

Fisioterapeuta formada pela Universidade Fe-
deral de Juiz de Fora, UFJF. Especialista Profis-
sional em Fisioterapia em Terapia Intensiva, RQE 
1122130130. Mestre em Reabilitação e Desempe-
nho Físico Funcional e Doutoranda em Saúde pela 
UFJF. Coordenadora e Responsável Técnica do Serviço 
de Fisioterapia Hospitalar da Santa Casa de Misericórdia de Juiz de 
Fora. Professora de graduação no CES UniAcademia e em diversos 
cursos de pós graduação.
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SABRINA MORAIS
@binamorais

Fisioterapeuta formada pela UFMG. Mestre 
em Ciências Biológicas, Imunopatologia das 
Doenças Infecciosas e Parasitárias. Pós gradua-
da em Fisioterapia em Neurologia, em Ativação 
de Processos de Mudança, Fiocruz, e em Educação 
em Saúde para Preceptores do SUS, Hospital Sírio Li-
banês. Fisioterapeuta concursada da Prefeitura de Governador 
Valadares, tutora da UFMG e monitora estadual de hanseníase. 
Coordenadora e docente do curso de graduação em Fisioterapia 
da Faculdade Anhanguera de Governador Valadares. Ex membro 
da coordenação estadual de Minas Gerais da ABENFISIO e ex con-
teudista em hanseníase para o Ministério da Saúde e a Fiocruz.

EDUARDO PAOLINELLI
@edupaolinelli

Fisioterapeuta formado pela UFMG. Pós gra-
duado em Fisioterapia em Ortopedia e Espor-
tes e em Políticas Públicas. Especialista Profissio-
nal em Fisioterapia Esportiva, RQE 1070150154. 
Perito Criminal da Polícia Civil de Minas Gerais. Só-
cio e membro do corpo clínico da Sceletus Saúde 
Inteligente. Ex diretor da AMF, do SINFITO MG e da SONAFE Brasil, 
além de ex presidente da SONAFE MG. Membro da Comissão de 
Ações Políticas do CREFITO-4.

FABRÍCIO ROCHA
@fabriciorocha_33

Fisioterapeuta formado pela Universidade de 
Uberaba. Especialista Profissional em Neuro-
pediatria, RQE 1031150366. Mestre em Biopa-
tologia e doutorando em Administração pela 
Universidade Federal de Uberlândia. Atuou na 
APAE e na Prefeitura Municipal de Patos de Minas. 
Experiência em Relações Institucionais como Cônsul 
Honorário da República Dominicana. Docente da graduação no 
Centro Universitário de Patos de Minas.
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JOSÉ AVELINO
@jose_avelino_zevas

Fisioterapeuta formado pela Universidade 
Gama Filho e Bacharel em Direito pelo Centro 
Universitário UNA. Pós graduado em Ortopedia 
e Traumatologia, em Geriatria e Gerontologia e 
em Planejamento e Gestão de Sistemas e Serviços 
de Saúde. MBA em Gestão e Mercado de Clínicas 
e Consultórios, e formação em Perícia Judicial do Trabalho. Dire-
tor Clínico do Centro de Reabilitação Funcional de Ipanema há 
26 anos. Ex diretor do SINFITO MG. Coordenador da Comissão de 
Ações Políticas e Diretor Secretário do CREFITO-4 MG.

ROBERTA GONÇALVES DE FARIA
@robertagoncalvesdef

Fisioterapeuta formada pela FCMMG. Mestre 
em Educação e pós graduada em Metodolo-
gia do Ensino Superior. Docente dos cursos de 
graduação em Fisioterapia do UniBH, da UNA e 
da Anhanguera, e professora em diversas pós gra-
duações em Fisioterapia Neurofuncional. Possui for-
mações em Conceito Neuroevolutivo Bobath, Adulto e Pediátrico, 
Pilates Clínico, Método Renata França, Reequilíbrio Tóracoabdomi-
nal, Terapia Manual e Shantala. Atua clinicamente em Fisioterapia 
Neurofuncional e é entusiasta das boas práticas na formação pro-
fissional.

HUGO GORETTI
@hugogoretti

Fisioterapeuta formado pela PUC Minas. Mes-
tre em Ciências da Saúde Aplicadas às Doenças 
Cardiovasculares pela Faculdade de Ciências Mé-
dicas de Minas Gerais. Autor de capítulo do livro 
Bases da Fisioterapia Respiratória, Terapia Intensiva 
e Reabilitação, 2ª edição, e revisor de periódicos cien-
tíficos internacionais. Pós graduado em Neonatologia e Pediatria. 
Docente em cursos de graduação e pós graduação. Membro da 
Comissão de Ações Políticas e do Departamento de Ética do CREFI-
TO-4 MG. Sócio proprietário da Clínica Propulsão Fisioterapia.
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A profissão evoluiu, o sistema de saúde mudou e os desafios 
ficaram maiores. O Conselho precisa acompanhar esse nível de 
responsabilidade.
A Chapa 1 representa a continuidade que gera resultado, a ex-
periência que protege a categoria e a visão que prepara o fu-
turo da Fisioterapia e da Terapia Ocupacional em Minas Gerais.
Nosso compromisso é simples e direto, valorizar o profissional, 
fortalecer a profissão e modernizar o Conselho.

VALORIZAÇÃO PROFISSIONAL E 
CONDIÇÕES DE TRABALHO
A base de uma profissão forte é o reconhecimento real.
PISO SALARIAL como pauta permanente de articulação insti-
tucional e política. 
30 HORAS com defesa contínua da jornada legal de trabalho.  
UTI 24 HORAS com apoio às iniciativas que garantem a presen-
ça do fisioterapeuta em UTIs, urgências e maternidades.
HOME CARE com proteção aos profissionais da assistência do-
miciliar, segurança jurídica e orientação técnica. 
Ampliação da inserção profissional no SUS, fortalecendo a pre-
sença da categoria nas políticas públicas de saúde.

MERCADO DE 
TRABALHO E SAÚDE 
SUPLEMENTAR
A atuação no setor privado tam-
bém precisa de respaldo institucio-
nal. Apoio técnico aos profissionais 
nas negociações com operadoras 
de PLANO DE SAÚDE. Defesa de 
modelos de remuneração mais jus-
tos. Atuação institucional contra a 
precarização do trabalho.

O CONSELHO AMPLIOU 
A PROTEÇÃO AOS 
PROFISSIONAIS DE HOME 
CARE, DEFENDENDO 
SUAS PRERROGATIVAS E 
OFERECENDO ORIENTAÇÃO 
SOBRE CONDIÇÕES DE 
TRABALHO, CONTRATOS 
E RESPONSABILIDADES 
TÉCNICAS, ESPECIALMENTE 
DIANTE DE VÍNCULOS 
INSTÁVEIS E CONTRATOS 
FRÁGEIS, COM APOIO 
TÉCNICO EM NEGOCIAÇÕES 
COM OPERADORAS DE 
PLANOS DE SAÚDE.

TODO MUNDO VAI DE 
CHAPA 1, PORQUE AQUI 
TEM  PROPOSTA DE VERDADE
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ENSINO, CIÊNCIA E 
QUALIFICAÇÃO
A força da profissão está no conheci-
mento. ENSINO acompanhado com 
responsabilidade, defendendo quali-
dade na formação. CIÊNCIA valorizada 
por meio de incentivo à produção cien-
tífica, eventos técnicos e práticas basea-
das em evidências.

Educação continuada gratui-
ta e descentralizada. Fortaleci-
mento do calendário científico 
e do Evidence. Apoio a entida-
des científicas e incentivo a jo-
vens talentos. Programa de bol-
sas de qualificação profissional, 
PRO FUTURO.

O CREFITO-4 MG LEVOU 
CENTENAS DE CAPACITAÇÕES 
GRATUITAS, PRESENCIAIS 
E ONLINE, A TODAS AS 
REGIÕES DE MINAS GERAIS, 
DESCENTRALIZANDO O ACESSO 
À QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL 
E ATENDENDO ÀS DIFERENTES 
REALIDADES DO ESTADO.

A GESTÃO MODERNIZOU A 
ADMINISTRAÇÃO, AMPLIOU 
OS SERVIÇOS ONLINE COM 
ATENDIMENTO VIRTUAL 24 
HORAS E PASSOU A RESOLVER 
A MAIORIA DAS DEMANDAS DE 
FORMA REMOTA, REDUZINDO 
DESLOCAMENTOS, TEMPO 
DE ESPERA E BUROCRACIA, 
ESPECIALMENTE PARA 
PROFISSIONAIS DO INTERIOR.

O EVIDENCE SE CONSOLIDOU 
COMO UM DOS MAIORES 
FÓRUNS DE PRERROGATIVAS 
E PRÁTICAS CIENTÍFICAS DO 
PAÍS, REUNINDO MILHARES DE 
FISIOTERAPEUTAS E TERAPEU-
TAS OCUPACIONAIS EM SUAS 
EDIÇÕES.

A FISCALIZAÇÃO TORNOU-
SE MAIS TÉCNICA E 
ORIENTATIVA, COM 
ATUAÇÃO EM TODO O 
ESTADO, REFORÇANDO O 
COMBATE AO EXERCÍCIO 
ILEGAL E IMPLANTANDO 
O PLANTÃO DE DEFESA 
DAS PRERROGATIVAS 
PARA OFERECER SUPORTE 
INSTITUCIONAL E JURÍDICO 
AOS PROFISSIONAIS 
FISIOTERAPEUTAS E 
TERAPEUTAS OCUPACIONAIS.

MODERNIZAÇÃO  
E INOVAÇÃO
Um Conselho atual precisa ser funcional, 
digital e eficiente. Ampliação dos ser-
viços digitais e do atendimento online. 
Fomento a prontuários eletrônicos se-
guros.
Evolução dos aplicativos do Conselho. 
Continuidade da gestão e aplicação de 
dados para apoiar decisões profissionais.

PROTEÇÃO E DEFESA 
DA PROFISSÃO
Fiscalização com caráter técnico, 
orientativo e educativo. Comba-
te ao exercício ilegal.
Fortalecimento do plantão de 
defesa das prerrogativas profis-
sionais. Atuação firme contra a 
precarização do trabalho.
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EMPREENDEDORISMO  
E APOIO AO 
PROFISSIONAL
Consultórios compartilhados para 
início de atuação. Programas de 
gestão e orientação profissional. 
Parcerias para capacitação em 
gestão e inovação. Ampliação do 
clube de vantagens e benefícios.

ÁREAS ESTRATÉGICAS 
E FUTURO
Fortalecimento das comissões técnicas já existentes e implemen-
tação de comissões para todas as especialidades reconhecidas e 
para demandas críticas das profissões, como: comissão de apoio 
aos profissionais em negociação junto às operadoras de plano 
de saúde; comissão de apoio aos profissionais da atenção domi-

ciliar; dentre outras.
Apoio a novas metodologias e áreas 
emergentes. Atuação em políticas de 
neurodiversidade e inclusão. Incentivo 
à presença do terapeuta ocupacional 
na educação inclusiva.

REPRESENTAÇÃO 
E PRESENÇA 
INSTITUCIONAL
Ampliação da presença do Con-
selho em todo o estado. Fortale-
cimento da rede de delegados e 
representações regionais. Gestão 
participativa com canais perma-
nentes de escuta. Comunicação 
institucional forte e próxima da 
categoria.

A GESTÃO AMPLIOU DE 
FORMA CONSISTENTE 
O APOIO AO EXERCÍCIO 
PROFISSIONAL E AO 
EMPREENDEDORISMO 
RESPONSÁVEL, 
FORTALECENDO 
PROGRAMAS DE 
ORIENTAÇÃO E DE 
GESTÃO, ALÉM DE 
EXPANDIR BENEFÍCIOS QUE 
IMPACTAM DIRETAMENTE 
A VIDA FINANCEIRA DOS 
PROFISSIONAIS COMO O 
PROGRAMA ANUIDADE 
ZERO.

O CREFITO-4 MG AMPLIOU 
SUA PRESENÇA EM 
MINAS GERAIS COM 
AÇÕES ITINERANTES, 
ENCONTROS REGIONAIS 
E FORTALECIMENTO E 
EXPANSÃO DA REDE DE 
DELEGADOS, GARANTINDO 
MAIOR PROXIMIDADE, 
ESCUTA ATIVA E 
RESPOSTAS MAIS ÁGEIS 
AOS PROFISSIONAIS, 
INCLUSIVE EM MUNICÍPIOS  
COM MENOR ACESSO A 
SERVIÇOS E INFORMAÇÕES.

O CONJUNTO DESSAS 
AÇÕES CONSOLIDOU 
UM MODELO DE 
GESTÃO BASEADO 
EM PLANEJAMENTO, 
ESCUTA, 
RESPONSABILIDADE E 
CONTINUIDADE.
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IDENTIDADE E  
CONTINUIDADE
Valorização da história da pro-
fissão. Fortalecimento da identi-
dade institucional. Continuidade 
dos programas que trouxeram 
resultados. Evolução responsável, 
sem retrocessos.

 

 

As propostas desta carta programa respeitam as competências legais do 
Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, conforme a Lei 
Federal nº 6.316, 1975.

Com este grupo à frente do CREFITO-4, seguiremos criando 
condições para que a Fisioterapia e a Terapia Ocupacional 
cresçam, se fortaleçam e cresçam de forma integrada, no 
Conselho, nas políticas públicas e na sociedade.

SEGUIMOS JUNTOS. 
NO CAMINHO CERTO.

A GESTÃO ESTRUTUROU 
AÇÕES PERMANENTES 
DE PRESERVAÇÃO DA 
MEMÓRIA INSTITUCIONAL 
E DE VALORIZAÇÃO 
DA HISTÓRIA DA 
FISIOTERAPIA E DA TERAPIA 
OCUPACIONAL EM MINAS 
GERAIS

•	 VALORIZAR QUEM CUIDA;
•	 PROTEGER QUEM TRABALHA;
•	 FORTALECER A PROFISSÃO;
•	 PREPARAR O FUTURO.

NOSSO COMPROMISSO

ESCANEIE O QR CODE E ACESSE O 
DETALHAMENTO COMPLETO DAS
NOSSA PROPOSTAS 

A CHAPA 1 SEGUE NO CAMINHO CERTO, COM 
EXPERIÊNCIA , RESPONSABILIDADE   
E COMPROMISSO COM A CATEGORIA.
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NATÁLIA BITENCOURT
@nataliabittencourt_fisio

“Para evoluir e alcançar alta performance, 
inclusive na gestão, é fundamental contar com 
uma equipe de múltiplas habilidades.  
A CHAPA 1 reúne essa diversidade e garante 
que o CREFITO siga no Caminho Certo. �”
CHARLES COSTA
@charlescostabh

“Tive a mesma sensação ao ver a composição 
da CHAPA 1 que tenho ao acompanhar a se-
leção brasileira de futebol. Reunir um time de 
peso, de norte a sul e de leste a oeste de Minas 
Gerais, mostra a preocupação da CHAPA 1 em 
se fazer presente tanto na capital quanto no 

interior do estado. Que seleção fenomenal. �”
GLÓRIA MARTINS
@glorinhamartins01

“Vivo a saúde pública na prática, aqui no No-
roeste de Minas, e vejo na CHAPA 1 compromis-
so e competência para avançar nas articulações 
que ampliam nossos serviços no SUS. �”
SABRINA CARDOSO
@dra_sabrina_cardoso

“Jovem na profissão, mas fervorosa militante 
em defesa dos profissionais que atuam na as-
sistência domiciliar e que buscam as primeiras 
oportunidades de trabalho. Na CHAPA 1, eu me 
sinto verdadeiramente representada. �”

SABE QUEM
TAMBÉM VAI DE 

CHAPA 1?
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LUIZ JÚNIOR
@sou.luizjunior

“Amamos o que fazemos, mas também precisa-
mos enxergar nossa profissão como um negócio. 
Vejo na CHAPA 1 profissionais preparados para 
apoiar quem empreende na área. �”
GABRIEL COUTO
@gabrielcouto.vm

“Quando a vida depende de respirar por apare-
lhos, estamos lá, com uma responsabilidade imen-
sa. Da mesma forma o CREFITO sustenta a vida da 
profissão, e a CHAPA 1 é a escolha certa. �”
IVAN ERVILHA
@ivanervilha1

“É impressionante como o CREFITO-4 se moder-
nizou e incorporou soluções tecnológicas. Com a 
CHAPA 1, tenho certeza de que seguimos no Cami-
nho Certo para acompanhar a evolução e a inova-
ção da profissão. �”
ANA SETTE CÂMARA
@anasettecamara

“Acompanhei de perto a luta contra a precariza-
ção do ensino e a favor de uma formação profissio-
nal sólida. Conhecendo os integrantes da CHAPA 
1, estou convicta de que esse trabalho será ainda 
mais fortalecido. �”
ANA AMÉLIA
@anaameliacardoso_to

“ Integração não é apenas sensorial, é de habi-
lidades, competências, experiências e saberes. A 
CHAPA 1 reúne tudo isso para seguir no caminho 
certo das nossas profissões. �”
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ALESSANDRA CAVALCANTI
@alessandracavalcanti

“A CHAPA 1 conta com profissionais capacitados 
para dar voz às demandas e representar, à altura, a 
dignidade que a Terapia Ocupacional merece neste 
momento de crescimento. �”
WALKYRIA FERNANDES
@drawalkyria_fernandes

“Conhecendo os CREFITOs de todo o Brasil, afirmo 
com tranquilidade: o CREFITO-4 é referência nacio-
nal. Confio na CHAPA 1 para seguir esse legado e 
manter o CREFITO no caminho certo. �”

BERNARDO CHALFUN
@bechalfun

“Nem é preciso ser bom de conta para perceber que 
a CHAPA 1 reúne mais propostas concretas e viáveis 
para manter o CREFITO-4 no Caminho Certo. �”
CLERIO MURATORI
@clerio

“Sei o quanto é fundamental termos um  
conselho que compreenda e respeite a diversidade 
das nossas áreas de atuação. Pilates é prática basea-
da em técnica, responsabilidade e ciência, e preci-
samos de um CREFITO que fortaleça nossas prer-
rogativas e ofereça segurança para que possamos 

trabalhar com autonomia e qualidade.     
 Por isso meu apoio e voto na Chapa 1. �”
FLÁVIA MASSA
@flaviamassa.oficial

“Me sinto representada na CHAPA 1 por mulheres 
fortes, sensíveis e preparadas para ocupar espaços 
de decisão e fortalecer a representatividade da nos-
sa autarquia em Minas Gerais. �”
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SEGUIR NO 
CAMINHO CERTO  
É UMA ESCOLHA 
COLETIVA
A eleição do CREFITO-4 MG é uma 
decisão sobre o futuro da profissão. 
A Chapa 1 apresenta um projeto 
construído com responsabilidade, 
diálogo e compromisso com quem vive 
a Fisioterapia e a Terapia Ocupacional 
no dia a dia.

Seguir no caminho certo é avançar 
com equilíbrio, proteger conquistas 
e construir um Conselho cada vez 

mais forte, moderno e conectado 
com a realidade profissional.
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ANDERSON 
COELHO
As conquistas que alcançamos 
nos últimos anos não são obra 
de uma pessoa só. Elas são re-
sultado de um trabalho coletivo, 
construído com diálogo, coragem 
institucional e, principalmente, com 
profissionais comprometidos ao meu 
lado, muitos deles hoje integrantes da CHAPA 1.

Ao longo da minha trajetória no CREFITO-4, aprendi 
que nenhum avanço real acontece sem união, escuta 
qualificada e capacidade de execução. Foi assim que 
conseguimos transformar o Conselho em uma insti-
tuição mais próxima, mais moderna e mais resolutiva 
para os fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais de 
Minas Gerais.

Evoluímos na valorização profissional, com interlocu-
ção com gestores públicos, conseguimos aumentar 
em mais de 50 por cento o número de fisioterapeu-
tas e terapeutas ocupacionais no SUS, garantimos as 
30 horas semanais em mais de 400 processos, inten-
sificamos a luta pelo piso salarial nacional por lei que 
foi aprovado no Senado Federal e na Câmara dos De-
putados, aguardando agora ser pautado no Senado 
após ajustes no texto, atuamos com firmeza em defe-
sa das prerrogativas.

Inovamos ao criar o Programa Anuidade Zero, que 
hoje beneficia milhares de profissionais com descon-
tos e cash backs, e ao investir de forma consistente na 
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desburocratização dos serviços, com soluções digitais, 
autoatendimento online, cédula profissional digital e 
atendimento 24 horas, 7 dias por semana.

Fortalecemos a identidade científica e institucional 
das profissões com a consolidação do EVIDENCE, que 
se tornou um dos maiores fóruns de prerrogativas e 
práticas científicas do país, e com ações de promoção 
da saúde e integração, como a CREFITO RUN, que le-
vou visibilidade social, pertencimento e orgulho pro-
fissional para dentro e fora dos consultórios.

Também fizemos questão de descentralizar o Conse-
lho, levando capacitações, escuta e presença institu-
cional aos quatro cantos de Minas. Hoje, o CREFITO-4 
está mais perto do interior, mais atento às realidades 
regionais e mais conectado com a base da categoria.

Nada disso teria sido possível sem um grupo prepa-
rado, plural e comprometido com o interesse coleti-
vo. É por isso que apoio a CHAPA 1, CREFITO NO CA-
MINHO CERTO, porque ela representa continuidade 
com responsabilidade, evolução sem improviso e sem 
retrocessos.

Ao mesmo tempo, com o mesmo espírito de com-
promisso público, coloco, de forma transparente e 
responsável, o meu nome à disposição para, no tem-
po adequado, contribuir com a representação da Fi-
sioterapia e da Terapia Ocupacional também na As-
sembleia Legislativa de Minas Gerais, no exercício do 
cargo de Deputado Estadual. Acredito que nossas 
profissões precisam ocupar espaços de decisão, com 
alinhamento institucional.
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